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Le processus de la réadaptation fonctionnelle est parfois compliqué par la manifestation d’un 

trouble de la personnalité chez le client. En effet, les tendances à la régression, à l’agressivité 

passive et aux conduites auto-agressives sont autant d’interférences potentielles au 

processus d’autonomie visé avec nos clients. Dépister rapidement les signes afin de mettre 

en place un cadre approprié à l’intervention est souvent la meilleure stratégie afin d’éviter 

l’escalade des problèmes de comportements liés au trouble. Cet atelier d’une journée vise à 

fournir des outils pratiques aux participants afin de les aider à gérer les personnalités 

difficiles de même qu’à intervenir en tenant compte des leviers spécifiques à ces types de 

personnalité. 

Objectifs d’apprentissage : 

 Approfondir la compréhension de la personnalité problématique;

 Approfondir les stratégies d’interventions applicables au contexte.
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