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DESCRIPTION DES STAGES OBLIGATOIRES AU 

PROGRAMME B.SC.-M.SC. EN  PHYSIOTHÉRAPIE 

 

DESCRIPTION DETAILLÉE DE CHACUN DES 5 STAGES OBLIGATOIRES 
 
NEUROLOGIE 

 Stage auprès d’une clientèle de tout âge présentant des problèmes neurologiques (ex : accident vasculaire 

cérébral (AVC), lésion médullaire, traumatisme crânio-cérébral, parkinson, sclérose en plaques, trouble 

neuro-développemental, etc.). Le stage se déroule en interdisciplinarité dans un centre hospitalier de soins 

aigus, dans un centre de réadaptation, en CLSC, en clinique privée ou en école. La clientèle peut présenter 

des affections ou conditions associées cardiorespiratoire et vasculaire. 

 

MUSCULOSQUELETTIQUE EXTERNE 

 Dans un contexte de soins ambulatoires, ce stage présente une clientèle de tout âge consultant pour des 
problèmes musculosquelettiques divers, avec ou sans référence médicale. Les services de physiothérapie sont 
offerts sur une base externe en première ligne d’un centre hospitalier, d’une clinique privée ou d’un GMF. 
 

 Dans le cadre du continuum baccalauréat-maîtrise en physiothérapie, le parcours des stages obligatoires 

permet l’exposition aux contextes (aigu, réadaptation, ambulatoire) et domaines (neurologique, 

musculosquelettique, cardiorespiratoire et vasculaire) de pratiques exigés par le Conseil canadien des 

programmes universitaires de physiothérapie et d’assurer une diversité d’expériences cliniques pour que la 

personne apprenante puisse développer l’éventail des compétences exigées par l’exercice de la profession. 

 

 

 

Stages obligatoires 

• Neurologie 

• Musculosquelettique externe 

• Contexte hospitalisé 

• Contexte de réadaptation 

• Découverte 

 

Le parcours doit répondre aussi à ces exigences :  

• Exposition significative auprès d’une clientèle présentant 
des conditions cardiorespiratoires et cardiovasculaires 
(environ 100h) 

• Exposition à des personnes patientes de tous âges 

• Milieux cliniques différents pour chacun des stages  

• Au plus, 2 stages dans les mêmes domaines et contextes de 
pratique 

• Pour les stages en neurologie et musculosquelettique 
externe, exposition suffisante si cumulation d’au moins 70% 
à travers des sigles de stages OU si au moins 100h ont eu lieu 
pendant la durée du parcours 

 



2 

CONTEXTE HOSPITALISÉ 

 Stage auprès d’une clientèle de tout âge, hospitalisée en centre hospitalier de soins aigus pour toutes raisons (ex : 
à la suite d’un trauma, problème médical, intervention chirurgicale, etc.). La clientèle présente souvent des 
affections ou conditions associées cardiorespiratoire et vasculaire. 
 
CONTEXTE DE RÉADAPTATION 

 Stage auprès d’une clientèle de tout âge ayant besoin de suivis multidisciplinaires en centre de réadaptation, en 
centre d’hébergement de soins de longue durée (CHSLD), en centre local de services communautaires (CLSC), en 
école spécialisée ou dans un institut. Cette clientèle présente des problématiques diverses (musculosquelettique, 
neurologique, cardiorespiratoire, vasculaire, etc.). L’approche utilisée peut être gériatrique, pédiatrique ou pour 
adultes. La clientèle peut être vue dans un service de soins internes (URFI, UTRF, SPA, etc.), à domicile ou externes 
(école, SARCA). 
 
DÉCOUVERTE 

 Ce stage peut avoir lieu avec une clientèle spécifique, non-traditionnelle ou non explorée préalablement dans le 

parcours. Par exemples, auprès des communautés de premiers peuples, des organismes communautaires, 

clientèles pédiatrique ou gériatrique, clientèle avec douleur chronique, clientèle oncologique, en rééducation 

périnéale et pelvienne, clientèle vestibulaire, clientèle avec brûlures, aux soins intensifs, à l’urgence en centre 

hospitalier, en cardio-respiratoire, avec amputation, blessures orthopédiques graves, clientèle avec plaies, etc. 

Ce stage peut se dérouler dans tout contexte de pratique. La clientèle peut présenter des affections ou conditions 

associées cardiorespiratoire et vasculaire. Il est possible que l’assignation du stage découverte s’effectue en 

fonction des heures restantes à combler avec cette clientèle cardiorespiratoire et vasculaire. 
  

ORGANISATION DES STAGES OBLIGATOIRES 

 

Stages Année de 

formation 

Durée et 

période 

% charge Connaissances acquises 

Stage clinique 1 
PHT2351 
(3 cr.) 

2e année B.Sc. 
1er trimestre 

Temps plein         
4 sem.  
nov-déc. 
140h 

30 %  Musculosquelettique des extrémités/ rachis lombaire et 
bassin 
Neurologie (AVC et Parkinson) 

Stage clinique 2 
PHT2453  
(3 cr.) 

2e année B.Sc. 
2e trimestre 

Temps plein 
5 sem. 
mai-juin 
175h 

40% Musculosquelettique extrémités et tout le rachis 
Neurologie (toutes affections) pour tous âges 

Stage clinique 3 
PHT3358  
(3 cr.) 

3e année B.Sc. 
2e trimestre   

Temps plein 
5 sem. 
janv-fév. 
175h 

50% Cardiovasculaire  
Tout musculosquelettique et neurologie 

Stage 1 M.Sc. 
PHT6104  
(6 cr.) 

3e trimestre 
M.Sc. 

Temps plein 
7 sem. 
mai-juin 
245h 

65% Tous domaines 

Stage 2 M.Sc. 
PHT6105 
(6 cr.) 

3e trimestre 
M.Sc.  

Temps plein 
8 sem. 
juin-sept 
280h 

75% et + Tous domaines 
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DESCRIPTION DETAILLÉE DE L’ORGANISATION DES STAGES  
 

STAGE CLINIQUE 1 DU BACCALAURÉAT, 2E ANNÉE (140 HEURES) 
 
Le stage clinique 1 est d’une durée de quatre semaines. Il s’agit du premier stage en milieu clinique pendant lequel 
les stagiaires réalisent des activités auprès d’une clientèle en assumant 30% de la charge de travail des 
physiothérapeutes.  Le stage 1 peut être fait auprès de toutes les populations qui présentent des affections 
musculosquelettiques des extrémités, du rachis lombaire et du bassin ainsi que des affections neurologiques (AVC 
et parkinson).  
 
STAGE CLINIQUE 2 DU BACCALAURÉAT, 2E ANNÉE (175 HEURES) 
 
Le stage clinique 2 est d’une durée de cinq semaines. Les stagiaires assument 40% de la charge de travail des 
physiothérapeutes. Ce stage peut être fait auprès de clientèle de tous âges qui présentent toutes affections 
neurologiques et musculosquelettiques des extrémités et du rachis complet. 
 
STAGE CLINIQUE 3 DU BACCALAURÉAT, 3E ANNÉE (175 HEURES) 
 
Le stage clinique 3 est d’une durée de cinq semaines. Ce stage peut être fait auprès de toutes populations 
présentant des affections musculosquelettiques, neurologiques et cardiovasculaires. Les stagiaires assument 50% 
de la charge de travail des physiothérapeutes.  Ce stage comprend un exposé clinique.  
 
STAGE D’INTERVENTION CLINIQUE 1 DE LA MAÎTRISE, 1RE ANNÉE (245 HEURES) 
 
Le stage d’intervention clinique 1 M.Sc. est d’une durée de sept semaines. Il vise tous les domaines de la 
physiothérapie. Les stagiaires assument 65% de la charge de travail des physiothérapeutes.  Étant donné qu’il 
s’agit d’un stage terminal, les stagiaires doivent être exposé∙es à des situations authentiques, comme celles 
existant sur le marché du travail. C’est pourquoi la clientèle visée doit être variée et les cas doivent être de plus 
en plus complexes. 
 
STAGE D’INTERVENTION CLINIQUE 2 DE LA MAÎTRISE, 1RE ANNÉE (280 HEURES) 
 
Le stage d’intervention clinique 2 M.Sc. est d’une durée de huit semaines. Il vise tous les domaines de la 
physiothérapie. Les stagiaires assument un minimum de 75% de la charge de travail des physiothérapeutes. Étant 
donné qu’il s’agit d’un stage terminal, les stagiaires doivent être exposé∙es à des situations authentiques, comme 
celles existant sur le marché du travail. La clientèle visée doit être différente du stage d’intervention clinique 1 
M.Sc. et doit être très variée. Les cas doivent être de plus en plus complexes. Ce stage comprend un exposé 
clinique.  

 


