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Programme de physiothérapie JOURNAL RÉFLEXIF 
 
 

Nom :    Ma réflexion est en lien avec quelle(s) compétence(s) :    

Date :       NB : Au minimum, 2 activités/sem en lien avec les compétences transversales. 
 

 

CE QUE J'AI FAIT 
activités 

d'apprentissage 

CE QUE J'AI APPRIS 
connaissances 

attitudes 
habiletés 

CE QUE 
J'AI RENCONTRÉ 

COMME 
DIFFICULTÉS 

 

CE VERS QUOI 
J'ORIENTE MES 

APPRENTISSAGES 

 

RÉFLEXIONS/ 
QUESTIONS 

     

 

Rappel : Deux activités significatives doivent être décrites chaque jour. 
La personne superviseure doit commenter par écrit le journal réflexif. 

Mi-stage : il n’est pas obligatoire de compléter chacune des colonnes quotidiennement. 

- Communication - Leadership 
- Collaboration - Érudition 
- Professionnalisme - Gestion 

- Expertise 


	Nom: 
	Ma réflexion est en lien avec quelles compétences: 
	Date: 
	CE QUE JAI FAIT activités dapprentissageRow1: 
	CE QUE J'AI APPRIS connaissances attitudes habiletés: 
	CE QUE J'AI RENCONTRÉ COMME DIFFICULTÉS: 
	CE VERS QUOI J'ORIENTE MES APPRENTISSAGES: 
	RÉFLEXIONS/QUESTIONS: 


