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Résumé

Cette thése présente les résultats d’'un projet de recherche qualitatif visant & explorer et & mieux
comprendre les enjeux éthiques de nature professionnelle, organisationnelle et systémique, vécus par les
physiothérapeutes qui offrent des soins aux travailleurs blessés indemnisés par une commission
d’indemnisation du travail au Canada. Deux groupes de discussion impliquant 13 participants, ainsi que
des entrevues individuelles en profondeur (n=40) ont été réalisés dans trois provinces canadiennes
(Colombie-Britannique, Ontario et Québec) afin d’explorer les perspectives et les expériences de ces
professionnels de la santé.

Ce projet a d’abord permis de mettre en lumiére les tensions éthiques qui rendent difficile I'actualisation
quotidienne de valeurs chéres aux physiothérapeutes que sont I'équité, la compétence et I'autonomie
professionnelle dans leur pratique clinique. De plus, les résultats fournissent des connaissances nouvelles
quant a l'influence des politiques des commissions d’indemnisation du travail et des milieux de soins sur
la pratique des physiothérapeutes auprés des travailleurs blessés. Les résultats permettent ainsi de jeter
un regard riche et nouveau sur les expériences de soins des physiothérapeutes ceuvrant auprés de cette
clientéle, tout en fournissant des pistes de recommandations pouvant servir a soutenir I'élaboration de
politiques futures et @ améliorer la pratique clinique dans ce domaine.
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