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-Les individus ayant une lésion de la moelle
épiniére non-ambulants doivent exécuter la
majorité de leurs activités de la vie
guotidienne en position assise.

-La stabilité posturale en position assise est un

déterminant de la capacité fonctionnelle des
individus ayant une lésion de la moelle
épiniére.

-Aucun outil de mesure clinigue fiable, valide et
sensible aux changements visant la
quantification de I'équilibre assis chez les
individus ayant une lésion de la moelle
épiniére n'est disponible.

1-Suggérer des items clés pouvant &tre intégrés
dans une phase exploratoire du
développement d'un test standardisé de
I"équilibre assis chez les individus ayant une
lésion de la moelle épiniére.

2-Obtenir le portrait actuel de I'état des

connaissances scientifiqgues concernant les
outils d’évaluation et ['efficacité des
interventions thérapeutiques visant a
optimiser I'équilibre assis chez les individus
ayant une Iésion de la moelle épiniére.

-Création d’une banque d'items pour I"équilibre
assis & partir de la recension de la littérature
de diverses populations.

-Détermination du format et du systéme de
cotation du test.

-Réflexion sur les items et génération de
nouveaux items.

-Echelonnage et choix des items selon leur
difficulté et la composante de [I'équilibre
évaluge.
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-Modification / approbation du construit et du
contenu par des experts et des individus ayant
une lésion médullaire

-Evaluation des gualités psychométrigues

-Fidélité

-Capacité de détecter le changement
-Validité

-Sensibilité / Spécificité

Ce qui est attendu de ce test:
- Connaitre le risque de chute
- Objectiver les changements de I'équilibre
assis
- Evaluer Pefficacité des traitements
- Sensible a |a variabilité de la population des
individus ayant une lésion médullaire
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